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So erreichen Sie uns:  
 
 

 
 
IMPULS gGmbH, Gemeinnützige Gesellschaft für Arbeit       
   und Qualifizierung Landkreis Hameln Pyrmont mbH 

 

 
Ohsener Str. 106. 31789 Hameln  
Tel.: 0 51 51 / 98 21 - 0. Fax: 98 21 - 35  
E-Mail: info@impuls-hamelnpyrmont.eu 
Internet: www.impuls-hamelnpyrmont.de 
 

 
 
 
 
 
 
 

SprInt 
 

Aktivierungshilfe 
 
 

Sofortprogramm Integration 
Beschäftigungs- und  

Qualifizierungsangebot U 27 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir sind für Sie da! 
bei IMPULS gGmbH: 
 
Teamleitung  
 
Begemann, Dirk 
Tel.: 0 51 51 / 98 21 - 29 
begemann@impuls-hamelnpyrmont.de 

 
 
für die Maßnahme: 
 

SprInt 
 

234/17/2025 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Finanziert 
durch das: 
 

 

Die Maßnahme wird in Zusammenarbeit mit der 
„Jugendwerkstatt Weserbergland“ durchgeführt. 
In der Maßnahme wird der ganzheitliche Förderan-
satz des niedersächsischen Landesprogramms zur 
Förderung von Jugendwerkstätten unterstützt und  
eine Verzahnung mit Leistungen der Jugendsozial-
arbeit nach §13 SGB VIII hergestellt. 
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SprInt (Sofortprogramm Integration) 

 

Diese Aktivierungshilfe stellt ein Erstangebot für 
Antragsteller*innen von ALG II dar. SprInt-Akti- 
vierungshilfe richtet sich dabei an junge Arbeits-
lose Erwachsene im Alter zwischen 18 bis 26 Jah-
ren. Mit dem Angebot der Beschäftigung in den 
Arbeitsbereichen spricht SprInt-Aktivierungshilfe 
insbesondere zwei verschiedene Zielgruppen an: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sie erwerben grundlegende pädagogische und  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Allgemeine Maßnahmeinhalte 

 
 

 
• 6- bis 12-monatige Dauer 
• tägliches gemeinsames Mittagessen für alle 

Teilnehmer*innen 
• Einsatz in einem der vier Werkstattbereiche 

 
    Holz, Innenausbau, Farbe 

   Beispielprojekt Hamelner- Zeit- Punkte 

  Metall, Haustechnik, Zweiradtechnik 
Beispielprojekt RadWege 

  Handel, Verkauf und Lager/ Logistik 
Beispielprojekt Trade Shop 

  Hauswirtschaft, Pflege und  
Betreuung 
Beispielprojekt Fit- Fun- Food 
Gesunde Lebensführung 

• erlebnispädagogische Angebote 
• Bewegungs- und Sportangebot 
• betriebliche Exkursionen 
• Profiling und individuelle  

Ressourcenanalyse 
• Möglichkeit zusätzlicher Qualifikation 

(Flurförderschein, Gesundheitszeugnis, 
Führerschein Klasse B) 

• Berufsfindungstest 
• Betriebliche Erprobung im 1. Arbeits-

markt 
• Regelmäßige Qualifizierung (Allgemein-

bildung, Deutsch, Mathematik, EDV) 

• Unterstützung bei Bewerbungen 

• pädagogische Betreuung 

• Fahrtkosten werden erstattet 

 

1. SprInt – Aktivierungshilfe 
 
Zielgruppe: 

 

• junge Arbeitslose Erwachsene im Alter  
zwischen 18 und 26 Jahren 

• ohne Berufsabschluss/Schulabschluss 

• mit (noch) fehlender Lebens- und Berufs-
wegplanung 

• mit fehlender Arbeitserfahrung 
 
Ziele: 

 

• persönliche Stabilisierung 

• Vermittlung von beruflichen Grundlagen 
 
Praktika sind innerhalb der Maßnahme  

möglich 

 

2. SprInt – Aktivierungshilfe 
(„Zweite Schwelle“) 

 
Zielgruppe: 

 

• junge Erwachsene mit abgeschlossener 
Ausbildung bzw. mit Arbeitserfahrung, 
die (noch) keinen Arbeitsplatz gefunden 
haben, bzw. Schwierigkeiten haben ih-
ren Abschluss arbeitsmarktgerecht ein-
zusetzen. 

 
Ziele: 

 

• Erwerb von Berufspraxis / Berufserfah-
rung 

• Integration in den 1. Arbeitsmarkt  
durch Kontaktanbahnung mit Arbeit- 
gebern (Klebeeffekt) 

• Anbahnung von berufsspezifischen  
Weiterbildungen 

• Entwicklung alternativer Berufswege- 
planungen 
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